
 
 

 
 

RESUMEN ABSTRACT  

TITULO 

PROPUESTA DE INCORPORACIÓN DE NUEVA PAUSA DE SEGURIDAD EN CIRUGÍA 
COMPLEJA DE VÍA AÉREA 

 

INTRODUCCIÓN  

La cirugía compleja de la vía aérea constituye un escenario de elevada complejidad técnica 
y organizativa, donde la coordinación multidisciplinar es esencial para garantizar la 
seguridad del paciente, especialmente ante momentos críticos como la apertura de la vía 
aérea.  

La verificación sistemática de la preparación, el material y la estrategia de actuación 
favorece una respuesta coordinada ante posibles situaciones de riesgo. En este contexto, 
Enfermería de quirófano desempeña un papel fundamental en la anticipación de 
necesidades y en la seguridad del procedimiento. 

  

OBJETIVOS 

Principal: 

- Diseñar una pausa de seguridad específica para cirugía compleja de la vía aérea, 
integrada en el listado de verificación quirúrgica antes de su apertura. 

Secundarios: 

- Identificar los elementos críticos que deben verificarse antes de la apertura de la 
vía aérea en procedimientos complejos.  

- Establecer una verificación multidisciplinar que permita confirmar la preparación 
del equipo, los recursos materiales y el plan de actuación ante posibles situaciones 
de riesgo.  

- Favorecer la comunicación y coordinación entre los profesionales implicados, 
destacando el papel de Enfermería de quirófano en la anticipación y preparación 
del procedimiento. 

 

MATERIAL Y MÉTODO 

Se plantea un proyecto de mejora de la seguridad quirúrgica basado en una revisión 
bibliográfica y en el análisis del proceso asistencial de las intervenciones de cirugía 
compleja de la vía aérea. 

 

 



 
 

 
 

RESULTADOS 

Se pone de manifiesto la necesidad de incorporar esta nueva pausa dentro del checklist 
con la finalidad de favorecer la seguridad intraoperatoria y la coordinación multidisciplinar. 

 

DISCUSIÓN/ CONCLUSIONES 

Se plantea la necesidad de incorporar una pausa de verificación específica al listado de 
seguridad quirúrgica antes de este momento crítico. 
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