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Estimadas/os companeras/os:

En nombre de la Asociacién Espafiola de Enfermeria Quirdrgica (AEEQ) y del Colegio
Oficial de Enfermeria de Pontevedra, es un verdadero placer daros la bienvenida a las
Jornadas Gallegas de Enfermeria Quirurgica, que celebramos en la ciudad de Vigo
bajo el lema “La luz de los cuidados”.

Estas jornadas nacen con el propésito de ofrecer un espacio de encuentro, reflexion
y crecimiento profesional para las enfermeras y enfermeros quirirgicos de Galicia y
del resto del territorio nacional. En un momento en el que los avances tecnoldgicos,
la humanizacion del cuidado y la calidad asistencial convergen de forma decisiva
en el dmbito quirdrgico, resulta mas necesario que nunca contar con foros que nos
permitan compartir conocimientos, experiencias y buenas practicas.

El programa cientifico ha sido cuidadosamente disefiado para abordar los temas mas
relevantes de nuestro entorno profesional. Iniciaremos la jornada con una conferen-
cia inaugural que nos ayudara a contextualizar los desafios actuales de la enfermeria
quirdrgica, y continuaremos con un programa intenso y dinamico que incluye mesas
redondas, talleres practicos, ponencias y espacios de debate.

Reflexionaremos sobre cuestiones clave como la humanizacién del entorno qui-
rurgico, la calidad asistencial y los dilemas éticos que afrontamos en nuestra
practica diaria. También profundizaremos en el valor y la necesidad de reconoci-
miento de la especialidad quirtrgica en enfermeria. Por la tarde abriremos el didlo-
go sobre cdmo las nuevas tecnologias estan transformando el trabajo en quiréfano,
desde la organizacion de los equipos hasta la seguridad del paciente.

Alo largo del dia se desarrollaran talleres simultaneos que facilitaran la participacion
activa de todas y todos, asi como un espacio especifico para la defensa de comuni-
caciones en formato pdster, donde podremos conocer proyectos, investigaciones y
experiencias innovadoras de nuestros profesionales. El mejor trabajo serd reconoci-
do con un premio como muestra del compromiso con la excelencia en los cuidados.

Desde la organizacidon os animamos a disfrutar plenamente de esta jornada, parti-
cipar en las actividades y aprovechar este encuentro como una oportunidad para
reforzar nuestra identidad profesional, aprender unos de otros y dar visibilidad a la
labor que realizamos cada dia en los quiréfanos.

Gracias por acompanarnos. Deseamos que esta jornada aporte nuevos conocimien-
tos, que fortalezca vuestras competencias enfermeras y que, bajo “La luz de los cui-
dados’, sigamos avanzando dia a dia.

Recibid un afectuoso saludo,

José Pablo Moreira Hermelo

Presidente del Colegio de Enfermeria de Pontevedra

Amparo Rubio San Pedro

Presidenta de la Asociacién Espanola de Enfermeria Quirtrgica



COMITE ORGANIZADOR

PRESIDENTE

José Pablo Moreira Hermelo

Enfermero del Hospital Ribera Povisa.
Presidente del Colegio de Enfermeria de Pon-
tevedra.

VOCALES

Concepcién Abellas Alvarez

Directora de Enfermeria Area Sanitaria Pon-
tevedra o Salnés.

Consuelo Alvarez-Neira Mosquera
Supervisora de Enfermeria Concheiro.

Manuel Eladio Atrio Padron
Supervisor de Quiréfano del CHOU.

Concepcion Baltasar Blanco
Supervisora Quiréfano Complejo Hospitala-
rio Universitario Pontevedra.

M2 Alejandra Barciela Gonzélez
Directora de Enfermeria Hospital Quirén Sa-
lud Miguel Dominguez.

Rebeca Balsera Conde
Vocal Colegio Oficial Enfermeria Ponteve-
dra. Enfermera Quiréfano CHUVI. HAC.

Oscar Boullosa Rivas
Director de Enfermeria Hospital Vithas Fdti-
ma.

Iria Cancela Iglesias
Supervisora de Quiréfano del CHUAC.

Verdnica Gonzalez
Supervisora del Area Funcional del proceso
quirdrgico de Vigo.

Margarita Gutiérrez Plata

Enfermera Quiréfano Cirugia Cardiaca,
Complejo Universitario de Vigo, HAC. Profe-
sora Escuela Universitaria Povisa, Universi-
dad de Vigo.

Cristina Iglesias Cabaleiro
Supervisora de Quiréfano del Hospital Rive-
ra Povisa.

Maria del Mar Lopez Gonzalez
Supervisora en funciones de Quiréfano del
HULA.

Rosa M2 Morais Rodriguez
Directora de Enfermeria Area Sanitaria de
Vigo.

Cristina Serra Martinez
Directora de Enfermeria Hospital Ribera Po-
visa.



COMITE CIENTIFICO

COORDINADORA COMITE CIENTIFICO
Jennifer Jiménez Gonzalez

Enfermera de Quiréfano de Cirugia Cardia-
ca, Complejo Universitario de Vigo, HAC.
Doctora en Cuidados en Salud por la Univer-
sidad Complutense de Madrid.

CORRDINADORES COMITE CIENTIFICO
AEEQ

Ma Teresa Azahares Reyes

Enfermera Quirdrgica. Hospital Clinico Uni-
versitario de Valladolid.

Profesora Asociada en Ciencias de la Salud.
Facultad de Enfermeria de Valladolid.

Vocal de Divulgacién Cientifica de AEEQ.

Dr. Fidel L6pez Espuela

Profesor Titular de Universidad. Facultad de
Enfermeria y Terapia Ocupacional de Cdce-
res. Cdceres.

VOCALES

Fernando Groba Pérez

Profesor Escuela Universitaria Povisa, Uni-
versidad de Vigo.

Maria Victoria Lojo Vicente

Directora Escuela Universitaria Meixoeiro,
Universidad de Vigo.

JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTA
Da. Amparo Rubio San Pedro

VICEPRESIDENTE
D. Antonio Salmeron Gracia

SECRETARIA
Da. Natividad Marcellan Raldaa

TESORERA
Da. Teresa Lopez Quesada

VOCALES

VOCALIA DE DIVULGACION CIENTIFICA 1
D. Francisco Faus Gabandé

VOCALIA DE DIVULGACION CIENTIFICA 2
Da. Maria Teresa Azahares Reyes

VOCALIA DE FORMACION
Da. Cristina Buigues Gonzalez

VOCALIA EORNA
Da. Esther Espuries Mestres

VOCALIA SOCIEDADES AFINES Y AUS-
PICIOS CIENTIFICOS
Da. Lucia Fernandez Yague

VOCALIA TECNICA 1
D. Esteban Gomez Suarez

VOCALIA TECNICA 2
D. Damaso Molla Galan

VOCALIA WEB-REDES SOCIALES.
NUEVAS TECNOLOGIAS
Da. Rosario Merino Ruiz

VOCAL DE ENFERMERIA MILITAR
D. Juan José Masip Suey



PROGRAMA

08:45 h.

09:15 h.

09:30 h.

10:10 h.

10:30 h.

11:00 h.

Entrega de documentacién

PRESENTACION

José Pablo Moreira Hermelo

Presidente del Colegio Oficial de Enfermeria de Pontevedra
Amparo Rubio San Pedro

Presidenta de la Asociacién Espanola de Enfermeria Quirtrgica

CONFERENCIA INAUGURAL

Habilidades de comunicacion para lograr una enfermeria qui-
rargica mas visible y valorada

Hildegart Gonzalez Luis

Doctora en Comunicacion. Profesora titular de la Facultad de Enfer-
meria de la Universidad de Navarra

Presenta:

Margarita Gutiérrez Plata

Enfermera Quirdfano Cirugia Cardiaca, Complejo Universitario de
Vigo, HAC. Profesora Escuela Universitaria Povisa, Universidad de Vigo

INAUGURACION OFICIAL
Abel Ramén Caballero Alvarez
Alcalde de la ciudad de Vigo

Pausa Café y visita a la exposicion comercial

MESA REDONDA 1: La tecnologia aplicada al quiréfano
Modera:

Fernando Groba Pérez

Profesor de la Escuela Universitaria Povisa.

Supervisor de enfermeria y gestor de pacientes

Enfermeria quirtrgica 4.0. Inteligencia artificial en la practica
asistencial

Carlos Valdespina Aguilar

Enfermero. Fundador y director general de SaludPlay. Presidente de la
Fundacién Innovacidn y Liderazgo en Enfermeria.

Enfermera de acogida en el bloque quirtrgico. Tiempos de
cuidado

Elena Otero Tenacio

Enfermera de quiréfano del Hospital Alvaro Cunqueiro de Vigo



12:30 h.

13:00 h.

13:30 h.

14:00 h.

15:00 h.

Revolucion enfermera en la cirugia robética. ;Hacia donde
evoluciona la cirugia de mama?

Alba Alonso Gonzalez

Enfermera de quiréfano del Hospital Universitario de Orense
Trasplante pulmonar. Avance en la preservacion de los injertos
Marta Sevilla Lépez

Enfermera de quiréfano y del equipo de trasplante pancredtico-hepd-
tico-pulmonar del Hospital Universitario de A Coruha

CONFERENCIA. La especialidad quirtrgica

Dr. José Luis Cobos

Presidente del Consejo Internacional de Enfermeria (CIE)
Vicepresidente Il del Consejo General de Enfermeria de Espana (CGE)

Presenta:

José Pablo Moreira Hermelo

Enfermero del Hospital Ribera Povisa

Presidente del Colegio de Enfermeria de Pontevedra

TALLERES SIMULTANEOS Y ROTATORIOS

SALA A: Proyecto SOSTENIBILILAP: instrumental de laparosco-
pia Aesculap
Patrocinado por BBRAUN

SALA B: Abordaje de la incision
Patrocinado por CONVATEC

TALLERES SIMULTANEOS Y ROTATORIOS

SALA A: Proyecto SOSTENIBILILAP: instrumental de laparosco-
pia Aesculap
Patrocinado por BBRAUN

SALA B: Abordaje de la incisién
Patrocinado por CONVATEC

Almuerzo de trabajo

MESA REDONDA 2: Humanizacién, calidad y ética en el Area
Quirdargica

Modera:

Ana Maria Carballo Gonzalez

Supervisora del Area de Calidad de Cuidados y Docencia del Hospital
Alvaro Cunqueiro de Vigo



16:30 h.

17:00 h.

18:00 h.

18:30 h.

Procedimientos de seguridad del paciente en el Bloque Qui-
rargico

Camilo Alvarez Trabazos

Supervisor de Quiréfano, Hospital Vithas Vigo

Viaje del paciente de cirugia

Maria Flora Abilleira Torres

Estomaterapeuta, Hospital Montecelo - Complejo Hospitalario de
Pontevedra

Protocolo del cuidado de la herida quiriurgica: mas alla de la
incision

Andrea Mosquera Blanco

Enfermera Quirdrgica, Hospital Universitario Lucus Augusti de Lugo

Defensa de comunicaciones seleccionadas

Modera:

Jennifer Jiménez Gonzalez

Enfermera de Quiréfano de Cirugia Cardiaca, Complejo Universitario
de Vigo, HAC. Doctora en Cuidados en Salud por la Universidad Com-
plutense de Madrid

MaTeresa Azahares Reyes

Enfermera Quirtrgica. Hospital Clinico Universitario de Valladolid
Profesora Asociada en Ciencias de la Salud. Facultad de Enfermeria
de Valladolid Vocal de Divulgacion Cientifica de AEEQ

Posters a defender: 1,4,5,7y 8

CONFERENCIA DE CLAUSURA

Esterilizacion: si antes te hubiera conocido...

Antonio Salmerodn Gracia

Enfermero Quirdrgico. Vicepresidente AEEQ

Socio fundador de SEDE

Damaso Molla Galan

Adjunto de Enfermeria. Hospital Lluis Alcanyis de Xativa, Valencia

Presenta:

Rebeca Balsera Conde

Vocal Colegio Oficial Enfermeria Pontevedra. Enfermera Quiréfano
CHUVI. HAC.

Conclusiones, clausura y entrega del premio al Mejor Poster
Defendido

Fin de la sesion



LISTADO POSTERS

01

ESTRES LABORAL EN LAS ENFERMERAS
DEL BLOQUE QUIRURGICO DEL HOSPI-
TAL UNIVERSITARIO DE OURENSE
OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Rivero Gonzélez, L; Rivero Con-
de, S; Alonso Gonzélez, A; Soto Rodri-
guez, A; Atrio Padrén, ME;

Centro de Trabajo: Complejo Hospitalario
de Ourense. Ourense

02

PROYECTO REMOVIRT H3D.AVANCES
DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLI-
CADA EN QUIROFANO

Autores: Balsera Conde, R; Vazquez Cam-
pos, L; Rouco Antepazo, S; Fuentes Gonza-
lez, P; Otero Freiria, R; Estévez Fernandez, S;
Centro de Trabajo: Hospital Alvaro Cun-
queiro de Vigo. Pontevedra

03

IMPLEMENTACIONDE UNA GUIA PARK-
BENCH PARA LA ESTANDARIZACION
DE LOS CUIDADOS EN NEUROCIRUGIA
Autores: Lago Alvarez, L; Amoedo Fernan-
dez, B; Gutiérrez Plata, M; Otero Tenacio,
E; Garcia Fernandez, B; Duran Coufago, P;
Centro de Trabajo: Complejo Universitario
de Vigo. Pontevedra

04

IMPLEMENTACION DE LA VIiA RICA
EN CIRUGIA CARDIACA: PROTOCOLO
MULTIDISCIPLINAR Y LIDERAZGO DE
ENFERMERIA QUIRURGICA EN LA OP-
TIMIZACION PERIOPERATORIA

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Gutiérrez Plata, M; Fernandez
Vayo, C;, Grana Castro, A; Lorenzo Fer-
nandez, R; Bargiela Iglesias, E; Sendin
Cenzano, A;

Centro de Trabajo: Complejo Universitario
de Vigo. Pontevedra

05

SUEROS DE IRRIGACION EN CIRUGIA
CARDIACA: IMPACTO DE LA TEMPE-
RATURA EN LA PERFUSION Y LA PRO-
TECCION MIOCARDICA.

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Lorenzo Fernandez, R; Bargiela
Iglesias, EM; Graha Castro, MA; Fernan-
dez Vayo, TC; Sende Cenzano, A; Gutié-
rrez Plata, M;

Centro de Trabajo: Complejo Universitario
de Vigo. Pontevedra

06

HUMANIZACION DEL NACIMIENTO
QUIRURGICO.REVISION DE UN PRO-
TOCOLO

Autores: Santos Cabado, MA; Fernandez
Fernandez, Ml; Lopez Gonzalez, MM; Ca-
lleja Puente, L; Garcia Fernandez, N; Mos-
quera Blanco, A;

Centro de Trabajo: Complejo Hospitalario
Xeral-Calde. Lugo

07

“HUMANIZACION DE LOS CUIDADOS
PERIOPERATORIOS: PRESENCIA FAMI-
LIAR, COMUNICACION Y SOSTENIBILI-
DAD EN EL ENTORNO QUIRIURGICO".
OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Lopez Guardado, M; Charles Vila, |I;
Centro de Trabajo: Hospital de Palamés.
Girona

08

“DISENO Y VALIDACION DE UN CHEC-
KLIST DE QUIROFANO ECO - SOSTE-
NIBLE LIDERADA POR ENFERMERIA
QUIRURGICA”

OPTA A PREMIO COMITE CIENTIFICO
Autores: Charles Vila, I; Lopez Guardado, M;
Centro de Trabajo: Hospital de Palamés.
Girona



COLABORADORES

Q =] COLEGIO OFICIAL

=S ENFERMERIA
\mf / PONTEVEDRA

B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

convatec

— forever caring —




INFORMACION GENERAL

ACREDITACIONES
Es imprescindible estar inscrito y acreditado para poder acceder a las sesiones cienti-
ficas del programa. Por favor, lleven su acreditacién en lugar visible.

DIPLOMA DE ASISTENCIA

Los diplomas de asistencia se podran descargar desde el apartado “CERTIFICADOS”
de la web, accediendo con su usuario y contrasea, una vez cumplimentada la En-
cuesta de Satisfaccion, a partir del 1 de diciembre.

El diploma incluye un QR de autentificacion de las Jornadas, cada diploma tiene
un QR personal e intransferible.

CERTIFICADOS DE POSTERS

Los certificados de Posters, se podran descargar desde el apartado “DESCARGA DE
CERTIFICADOS DE COMUNICACIONES” de la web, accediendo con su usuario y con-
trasefa, a partir del 1 de diciembre. Podra descargar el certificado el primer firman-
te del mismo.

Los certificados incluyen un QR de autentificacion de las Jornadas, cada certifica-
do tiene un QR personal e intransferible.

ENCUESTA DE SATISFACCION

Para poder descargar el certificado de asistencia deberd cumplimentar necesaria-
mente la encuesta de satisfaccion disponible en el apartado “CERTIFICADOS” de la
pagina web. Sus opiniones nos seran de gran utilidad para futuras ediciones.

TALLERES SIMULTANEOS Y ROTATORIOS
Los talleres précticos se organizardn en 2 grupos rotatorios: Ay B
En su credencial de asistente le indicamos el grupo al que pertenece.

PREMIOS
Premio al Mejor Pdoster Defendido
Otorgado por el Comité Cientifico con una dotacién econémica de 150 €.

COLABORACION AYUNTAMIENTO DE VIGO

El Ayuntamiento de Vigo ofrece a los asistentes a la Jornada un tour guiado a la ilu-
minacién navidena de Vigo 2025, con salida desde la sede el dia 28 de noviembre a
las 20h.

REDES SOCIALES
Siguenos a través de las redes sociales de AEEQ.
Publica informacién de las Jornadas con el hashtag #AEEQ

Se ruega puntualidad en todas las actividades del programa.
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Secretaria Técnica:
SANECONGRESS”®
Tel.: +34 687 982 671 | sanicongress@aeeq.net

aeeq.net/jornadasgallegas




